
 

 

 

 

ČESKÝ SVAZ KARATE 
IČ: 005 40 897, Tel. +420 608 678 848 
Nad Kapličkou 3378/17, Praha 10, 100 00 
 
Bankovní spojení: 1750206504 / 0600 
E-mail: tmk@czechkarate.cz 
 
Internet: www.czechkarate.cz 

 

V Brně dne 10. října 2023 

Určeno pro:  
členy ČSKe  
Č.j. 2023/TMK/011 
 

POZVÁNKA na akci v rámci 
Hlavní školení TMK ČSKe 

 
KARATE SYNTHESIS 2 – BRNO 

SPOLUPRÁCE, INSPIRACE, VÝSLEDKY (reprezentace + TMK + TM) 
 
AKCE:   Hlavní školení trenérů v rámci kreditního systému vzdělávání  
 
Místo konání:  Fakulta sportovních studií, MU Brno, Univerzitní kampus Bohunice, 

budova E34, Kamenice 753/5, 625 00 Brno, Česká republika – velká 
hala míčových sportů 

 

 
 
Datum akce: 10. 11. 2023 – 12. 11. 2023 
 
Poplatek:  1500,- Kč (7 kreditů) 
  
Přihlášky:  přes databázi ČUBU do 5. 11. 2023 dle zařazení (účasti) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

Trenérsko-metodická komise ČSKe 



 

 

 
Program: 
 
pátek 10. 11. 2023 
 
17:00 – 19:00  - online přednáška (pro trenéry), M. Hrubý, Teorie 

Sportovního tréninku + vyučující FSpS MUNI Brno 
 
sobota 11. 11. 2023 
 
10:00 – 12:30 - Jaromír MUSIL, praktická část: didaktika nácviku 

souborných cvičení kata 
12:30 – 14:00 přestávka 
 
14:00 – 17:30 - Miroslav SLÍŽIK, praktická část: moderní formy 

v přípravě závodníka karate kata, rozvoj motorických 
schopností 

Neděle 12. 11. 2023 
 
Lektoři:  Juan Luis Benitez CARDENES, trenér olympioniků, trenéři st. 

reprezentace 
 

!!!Trenéři se aktivně podílí na vedení tréninkových jednotek, náhledy!!! 
 
09:30 – 11:00  - U10, U12, U14  
 
11:00 – 12:30  - U16, U18, U21 
 
13:00 – 14:30  - U10, U12, U14 
 
14:30 – 16,00  - U16, U18, U21 + senioři 
 
16:00 – 17,00  Sparingy 
 
 
 
Přihlášky:  přes ČUBU https://www.cubu.info/cesky-svaz-karate/svazové 
 
UPOZORNĚNÍ! 
Odesláním přihlášky, která je podkladem pro vystavení pokynů k platbě prostřednictvím přihlašovací 
databáze na www.cubu.info se účastník zavazuje zúčastnit akce a zároveň uhradit celkovou cenu za 
školení/seminář, a to i za předpokladu, že se školení/semináře nezúčastní, bez ohledu na důvody jeho 
neúčasti. Prominutí úhrady je možné pouze na základě písemného souhlasu Českého svazu karate, 
z.s., nebo odhlášení ve stanoveném termínu. O vrácení poplatku za neúčast lze požádat zasláním 
žádosti a lékařské prohlídky do 10ti dnů od data konání akce na sekretariát svazu 
(info@czechkarate.cz)  
 

 
 
S pozdravem 
 
PaedDr. Michal Hrubý, Ph.D. 
 


