Trenérsko-metodicka komise CSKe

CESKY SVAZ KARATE

IC: 005 40 897, Tel. +420 608 678 848
Nad Kapli¢kou 3378/17, Praha 10, 100 00

Bankovni spojeni: 1750206504 / 0600
E-mail: tmk@czechkarate.cz

Internet: www.czechkarate.cz
V Brné dne 10. fijna 2023

Uréeno pro:
Cleny CSKe

C.j. 2023/TMK/011

POZVANKA na akci v ramci
Hlavni $koleni TMK CSKe

’ KARATE SYNTHESIS 2 - BRNO
SPOLUPRACE, INSPIRACE, VYSLEDKY (reprezentace + TMK + TM)

AKCE: Hlavni Skoleni trenérii v ramci kreditniho systému vzdélavani
Misto konani: Fakulta sportovnich studii, MU Brno, Univerzitni kampus Bohunice,

budova E34, Kamenice 753/5, 625 00 Brno, Ceska republika — velka
hala miGovych sportt

Datum akce: 10. 11. 2023 - 12. 11. 2023
Poplatek: 1500,- K€ (7 kredit()

Prihlasky: pres databazi CUBU do 5. 11. 2023 dle zafazeni (Gasti)




Program:
patek 10. 11. 2023

17:00 — 19:00 - online pfednaska (pro trenéry), M. Hruby, Teorie
Sportovniho tréninku + vyu€ujici FSpS MUNI Brno

sobota 11. 11. 2023

10:00 — 12:30 - Jaromir MUSIL, prakticka c&ast: didaktika nacviku
soubornych cvi€eni kata

12:30 — 14:00 prestavka

14:00 — 17:30 - Miroslav SLIZIK, prakticka ¢&ast: moderni formy
v pfipravé zavodnika karate kata, rozvoj motorickych
schopnosti

Nedéle 12. 11. 2023

Lektofi: Juan Luis Benitez CARDENES, trenér olympioniku, trenéfi st.
reprezentace

N Trenéfi se aktivné podili na vedeni tréninkovych jednotek, nahledy!!!

09:30 — 11:00 - U10, U12, U14

11:00 — 12:30 - U16, U18, U21

13:00 — 14:30 - U10, U12, U14

14:30 - 16,00 - U16, U18, U21 + seniofi
16:00 - 17,00 Sparingy

Prihlasky: pres CUBU https://www.cubu.info/cesky-svaz-karate/svazové

UPOZORNENI!

Odeslanim pfihlasky, ktera je podkladem pro vystaveni pokynu k platbé prostfednictvim pfihlaSovaci
databaze na www.cubu.info se UCastnik zavazuje zucastnit akce a zaroven uhradit celkovou cenu za
Skoleni/seminaf, a to i za pfedpokladu, Zze se Skoleni/seminafe nezucastni, bez ohledu na diivody jeho
neudasti. Prominuti Ghrady je mozné pouze na zékladé pisemného souhlasu Ceského svazu karate,
z.s., nebo odhlaseni ve stanoveném terminu. O vraceni poplatku za neucast Ize pozadat zaslanim
zadosti a lékarské prohlidky do 10ti dn od data konani akce na sekretariat svazu
(info@czechkarate.cz)

S pozdravem

PaedDr. Michal Hruby, Ph.D.




